Scauzzone

di giornata:

Nessuno da segnalare.

Classifica finale 2007:

Scatteia ....cceeeeeeennnnnee

S. De Angelis, Buf.
Canuto .......cccceunenennee

Rocchegiani, Salusti,
Mercado, F.Ungari,

E.Piccioni, Faggiani,
Buf. Amaro, Serra....
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4° Turbakki - Memorial Mario Cesaretti

Buccilli - Fiorani!

Vincono con un gran tempo davanti la coppia
Petella - Molinari. Ottime affermazioni di categoria
per Fossati D’Ugo D. e Degl’Innocentt - Goyret

Si €& conclusa la
stagione Turbike 2007
con la ormai classica
"Crono a  Coppie"
denominata "Turbakki"
e "Memorial Cesaretti
Mario".

I lungo ponte di
questa settimana non
ha favorito le
partecipazioni alla
Crono che tuttavia ha
visto partire 11 coppie
che si sono impegnate
a fondo ed hanno dato
vita ad una splendida
garal

Certamente il tempo
bello e primaverile ci
ha favorito ed il
percorso, reso
impegnativo dalle
salite, nella prima
meta ha esaltato le doti
degli scalatori, mentre
nella seconda parte ha
favorito la potenza dei
passisti. Insomma un
percorso che € piaciuto
tecnicamente, molto
bello panoramicamente
ed entusiasmante nel
tratto veloce per i
complessivi 31 km.

La Coppia vincitrice
assoluta ¢ stata
BUCCILLI-FIORANI
che hanno fatto
fermare il cronometro a
55' 05"

Un tempo di tutto
rispetto che gli ha
permesso di vincere

questa terza edizione
del "Turbakki"!

Bravi ragazzi,
complimenti per la
splendida annata che
avete appena concluso!

Stefano Molinari, per lui un finale di stagione in crescendo.

Al secondo posto si &
classificata la coppia:
PETELLA - MOLINARI
con l'ottimo tempo di
56' 38"

Al terzo posto l'altra
coppia Elite: SALUSTI-
BERTOLINI G. con il
tempo di 57' 37"
Complimenti,
sotto l'oral

Per la Categoria Al ha
vinto la coppia

tutti
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FOSSATI-D'UGO D. in
1h 00' 10" davanti a
SILVESTRI-PICCIONI

E. 1Th 02" 32" ed a
MARAFINI -RUSSO in
1h 04' 00". Infine la
coppia LOLLI-
BALZANO con il tempo
di: 1h 09' 03".

Nella A2 grande
affermazione di
GOYRET- DEGL'IN-

NOCENTI in 1h 07' 34"



davanti a DE ANGELIS B.- DI
GRAZIA in 1h 11' 11". Al terzo
posto si & piazzata la coppia
formata da CARRINO- D'UGO
P. col rispettabile tempo di 1h
12' 47". Ultima classificata ma
la piu applaudita al suo arrivo
¢ stata la coppia formata da :
SCATTEIA- CESARETTI che

ha concluso la crono con il
fantastico tempo di : 1h 31'
10"11! Voglio ringraziare tutti i
partecipanti che con la loro
prova ciclistica hanno onorato
il "Memorial Cesaretti Mario" al
terzo anno della sua
scomparsa e al tempo stesso
rivolgere un pensiero al nostro

caro amico DANILO
tragicamente scomparso. Io
credo che tutti noi, oggi 3
Novembre, passando nelle
adiacenze del cimitero
abbiamo pensato a lui che ora
e 1i oltre quel grande muro.
Marcello Cesaretti

I percorsi saranno scelti tra quelli piu sicuri

Novita 2008: piu spazio alla MTB!

Ancora Trittico della Sabina e GF della Caterba. La
proposta ambiziosa del Giro di Sardegna

Conclusa la stagione 2007 gia
da diverso tempo si sta gia
pianificando la stagione 2008.
Le riunioni si susseguono ed
ecco a voi alcune anticipazioni
del programma 2008.

I1 Turbike, pur rimanendo nel
solco della sua ormai
ventennale storia, sta
apportando alcune piccole ma
significative innovazioni, con
lobiettivo di rendere il nostro
“giocattolo” il piu divertente
possibile, in linea con le attese
e le esigenze dei diversi modi di
interpretare il ciclismo da parte
dei soci. Quindi si stanno
valutando alcune novita che si

sintetizzano nelle proposte
seguenti:
e DI NUOVO TRITTICO.

Visto i buon successo di
presenze e i giudizi lusinghieri

raccolti, il Trittico viene
riproposto e sara parte
integrante del programma

agonistico che, scimmiottando
il mondo dei Professionisti,
verra denominato PROTurbike.
Verranno riconfermate le tre
tappe, compresa la cronometro
e le date di effettuazione
saranno molto probabilmente le
seguenti: Sabato 7 giugno la
Passo Corese- Belmonte,
Sabato 14 Giugno la Fonte
Cottorella- Muro Pizzo e
Domenica 15 Giugno la Rocca
Sinibalda - Fonte Cottorella-
Rocca Sinibalda. II Trittico,
inoltre, per venire incontro alle
aspettative dei comuni che ci

assistono, si apre ad altre
realta del mondo
cicloamatoriale Laziale.

Pensiamo agli iscritti del
gruppo Franchi, del Gruppo De
Angelis di Rieti e partecipazioni
individuali di amanti del

ciclismo, in rapporto di amicizia
col Turbike, per un totale di circa
70/80 partenti, numero
interessante ma ancora
facilmente gestibile a livello
organizzativo. Il Trittico
rappresentera un po’ il fiore
all’occhiello del Turbike per cui
ci aspettiamo una larga adesione
e tanto entusiasmo.
e ALLA SCOPERTA DELLA
SARDEGNA CQualora si

raggiungesse un numero
congruo di adesioni si sta
valutando la possibilita

d’inserire ufficialmente il giro
della Sardegna nel programma
TurbiKe La manifestazione,
ottimamente organizzata da
Tonino Scarpitti, si svolgera dal
19 al 26 aprile, per sette tappe
(www.girosardegna.it). Si tratta
di wuna manifestazione ed
un’esperienza veramente unica,
ti fa sentire quasi un “ciclista
vero”: ogni giorno una tappa ,
ogni giorno un confronto con gli
amici per primeggiare o
semplicemente per fare un buon
risultato, buttando l’occhio, la
sera, alle classifiche per
controllare l’esito della giornata.
Per quanto concerne la gestione
familiare questa manifestazione
presenta un equilibrio quasi
ottimale: i ciclisti la mattina a
gareggiare, le mogli a prendere il
sole sulle splendide spiagge
della Sardegna, i figli con spazi
a volonta per i loro giochi. 1l
costo € assai contenuto, 550€
per i cii%@lio gé”e%oe per gli
accompagnatori. Inoltre, per
ogni dieci iscritti una iscrizione
¢ gratuita. Per poterlo inserire
nel programma servono almeno
20 adesioni. Sarebbe bene
iscriversi prima di Natale
essendo il numero chiuso e
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Ferruccio Fiammenghi.

quindi con il rischio, se si

tarda troppo, di non trovare

piu posto.
e OCCHIO ALLE GRAN
FONDO. Per il 2008 , vista
l'esperienza di quest’anno, ci si
va orientando su una diversa
strutturazione della “Coppa
Granfondo”. Non piu tante gran
fondo in programma ma un
numero piu contenuto, con
manifestazioni pil a misura
Turbike, con un maggiore
numero di adesioni. Il
programma, che sara definito a
breve, quando sara ufficiale il
calendario granfondistico 2008,
prevede, in linea di massima le
seguenti manifestazioni:

0 MAX LELLI (o similare in
Toscana)

0 IX COLLI (una classica)
0 TIRRENO- ADRIATICO



0 TURBILONGA (giro dei monti
Simbruini)
0 GRAN
CATERBA

0 PEDALANDO IN SABINA
O DOLOMITI ( se sorteggiati)

0 LA DUE GIORNI DELLA
CATERBA E’ in fase di
definizione una due giorni sul
lago Trasimeno, facendo seguito
alla piacevole iniziativa svoltasi
in questa stagione. Due giornate
di piacevole ciclismo nel periodo
30 maggio - 2 giugno con base
presso la struttura della
“Caterba” di Francesco Mazzi, in
quel del Monte del Lago.
Nell’occasione si svolgera la
Gran Fondo della Caterba.

0 IL TURBIKE SI APRE ALLE
RUOTE GRASSE Proseguendo
nel gemellaggio con il gruppo
“Pedalando” e visto l'interesse di
molti nostri soci per il mondo
della Mountain Bike, nel 2008
si vorrebbe dare vita ad un
campionato parallelo di MTB
strutturato su circa 12 prove
che si svolgerebbero la
domenica in concomitanza con
“turistiche” Turbike. Cio
comporterebbe — nel 2008 - una
riduzione delle “agonistiche”
dalle 23 attuali a circa 16 . Tale
riduzione ci permetterebbe di
raggiungere anche i seguenti
obiettivi:

1 - rendere meno stressante ed
impegnativo, in termini di
presenze settimanali, il
programma agonistico, con
impegno mirato alle agonistiche
in programma

2 - lasciare piu spazio a forme
alternative di ciclismo. Vedi Giro
di Sardegna. Gran fondo etc.

In estrema sintesi il 2008
propone:

e Il trofeo TurbiKe (16 prove)

e La coppa Gran Fondo (7
prove)

e La coppa Fedelta (la
somma delle precedenti piu le
turistiche)

e Il Giro di Sardegna

Il programma, comple-
mentare/alternativo, di
Mountain Bike.

Inoltre sono previsti il trofeo
dello scalatore, che sara
assegnato a chi otterra i migliori
piazzamenti in sei tappe con
arrivi in salita particolarmente
significativi, con la possibilita di
scartare due risultati ed il trofeo
del passista che sara assegnato
in occasione della cronometro
individuale inserita nel Trittico

FONDO DELLA

della Sabina.

Insomma c’¢ né per tutti i
gusti e per tutte le capacita,
per cui non rimane che ,per
chi ha velleita corsaiole,
programmare al meglio la
propria stagione definendo gli
obiettivi su cui puntare, per
chi non ha ambizioni
agonistiche, i piacere di
pedalare su percorsi molto

belli che il prossimo anno

Turbakki 2007 in coppia con Buccilli.

Al suo fianco (a sinistra) Amos Zanon.

Luigi Caruso: una stagione in chiaro
scuro come per la squadra dei Daini.
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Claudio Fiorani (a destra) vincitore del [% :_.': !

saranno individuati in maniera
da renderli il piu sicuri possibile,
in compagnia degli amici e della
propria “specialissima”.

Una ultima notazione: il
programma 2008 definitivo sara
presentato in occasione della
cena sociale che avra luogo
prima di Natale.

Ciclistici saluti

Marcello Romagnoli il Capitano dei

mitici Bisonti.

Massimo Salusti grande protagonista alla sua

prima stagione Turbike.



Intervista a Claudio Buccilli il mattatore della stagione 2007

«A S. Oreste la vittoria piu dura»

«Ho vinto soprattutto per la mia continuita che mi ha
permesso di essere in condizione da aprile ad ottobre»

Claudio Buccilli & il grande
protagonista della stagione 2007:
vincitore incontrastato della E2
(con addirittura 16 successi di
tappa), vincitore della classifica

combinata, vince anche la
classifica a squadre con i
Mustang. Vediamo come ha

costruito la sua impresa e come
ha vissuto questo anno
straordinario.

Buccilli, la stagione 2007 del
Turbike si avvia alla
conclusione, vuole fare un
bilancio suo personale e del
gruppo?

«Con la tappa di Cottanello si
chiude il mio 2° anno al Turbike.
All'inizio della stagione non
pensavo di fare un anno cosi
intenso ma ero partito con il solo
desiderio di riuscire a vincere
almeno due o tre tappe. Questo
sarebbe stato per me un gran
successo. Al termine della
stagione il mio bilancio e’ invece
straordinariamente positivo
soprattutto perché sono riuscito a
avere una condizione fisica ottima
da aprile ad ottobre grazie ad un
allenamento continuo e costante.
Da due anni ho condiviso sudore
e fatica con un gruppo di persone
simpatiche, ma soprattutto una
passione verso questo sport, dove
ogni sabato mattina ognuno di
noi salendo su la sua
specialissima si lascia dietro di se
ogni problema e arrivando al
traguardo vince la voglia di non
mollare mai».

Per quanto riguarda il gruppo
nel suo complesso quali sono le
sue valutazioni?

«E’ stata una stagione molto
combattuta in ogni categoria, mi

sarebbe piaciuto vedere la
partecipazione anche di altri
validi  atleti  come Roberto

Pietrangeli, Marco Lovino, Claudio
e Fabio Ungari, Maurizio Ruggeri,
Claudio Piccioni, Giuseppe Bucci

Claudio Buccilli premiato al Trittico 2007.

e il grande Fabrizio Nardini.

Comunque il programma e’
stato sempre onorato da un
gran numero di partecipanti».

Riguardo al programma
Turbike quale é il suo parere?
Lo ritiene migliorabile o & gia
a posto cosi?

«[1 Turbike €& wun gioco che
funziona bene da 25 anni grazie
al nostro presidente; credo che
puo’ migliorare con
I'inserimento di qualche novita’
come la competizione MTB che,
io penso, sara un grande
successo per la stagione 2008.
Ho molto apprezzato il Trittico
della Sabina per la sua
organizzazione, anzi colgo
loccasione per fare i
complimenti a Ferruccio
Fiammenghi. Spero che il
Trittico sia presente ancora nel
programma Turbike 2008 e
abbia un grande successo
perché pedalare su quelle
strade € una vera gioian.

suoi
cosa

Parliamo ora dei
straordinari “risultati”:
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I’ha soddisfatto e cosa meno,
quali sono i ricordi piu
significativi della stagione?

«Non e’ stata una passeggiata,
anzi, e’ stata una stagione
lunga, faticosa e combattuta.
Alla fine ho conquistato ben 16
vittorie di cui 4 vittorie ex-equo
con Nardini e Petella. La prima
vittoria di tappa, sulle
durissime rampe di S.Oreste, €’
stata la piu’ dura. Ho iniziato la
salita insieme a due grandi
campioni del Turbike: Maurizio
Ruggeri e Fabrizio Nardini. Con
pendenze del 12% - 17% da
togliere il respiro, entrambi mi
hanno incoraggiato fino in cima
al traguardo, dove ho fatto ex-
aequo con l’esperto Nardini.

La crono del Terminillo e’ stata
la piu’ bella, non solo per lo
stupendo scenario, ma per la
grande scioltezza con cui
abbiamo affrontato la salita io e
il mio compagno di squadra
Marcello Iannicelli ottenendo
cosi un ottimo tempo. Grazie a
Marcello.

Infine l'ultima tappa, la crono
“Memorial Mario Cesaretti”.
Grande prestazione mia e del
grande Claudio Fiorani. E’ stata
una crono da infarto, vi dico
solo che il mio cardio “Polar”
non e’ andato mai sotto i 170
battiti, abbiamo dato il
massimo fermando il tempo a
55’05”. Grande Fiorani!».

Ci parli ora dei suoi colleghi
Turbikers.

«Per quanto riguardo la
mandria dei Mustang, posso
assicurare che sono delle
persone fantastiche, che,
nonostante i problemi piu’ o
meno grandi, siamo riusciti a
raggiungere questo importante

traguardo della classifica a
squadre 2007. Complimenti
ragazzil».



